
Alors ils jeûneront (2): Neuf

bénédictions du jeûne
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Dans Matthieu 6, Jésus donne trois fondements de la puissance

spirituelle: la générosité, la prière et le jeûne. Ces trois disciplines

fonctionnent comme les trois pattes d'un trépied. Enlever une patte,

et la structure devient instable. Le Seigneur appelle ses disciples à

renouer avec la pratique régulière du jeûne et à vivre les

bénédictions spirituelles qui y sont rattachées. 
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