
AH, Ces ADOS, Pas si sots… !

 
Lerdami .

 

 

Inaccessibles ? Peut-être pas !

La vie, telle l’Homme la connaît, s’épanouit par le fœtus. « Dieu nous

a créé dans le ventre de notre mère» « Ses mains nous ont créé,

elles nous ont formé. » (Paraphrase) Job 31:15 Psaumes 119:73

Pour poursuivre sa destinée ce fœtus doit à tout prix sortir de son

cocon afin de ne pas risquer l’asphyxie (« Comme l'enfant mort-né,

dont la chair est à moitié consumée quand il sort du sein de sa

mère! »  -Nombres 12:12- ) : Il devient Nourrisson ! C’est un grand

chamboulement pour le Père mais surtout pour la Maman… et plus

encore pour ce Nouveau Né. Oui, quel chamboulement ! Il découvre

un autre univers, une autre vie. Pour continuer son chemin, ce Bébé
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partira sur ses 2 jambes découvrir des terres inconnues. Ce sont

d’autres révolutions dans ce corps et cet esprit  en mutation ! Les

parents fiers de ces évolutions l’encouragent sans compter. Ils lui

apprendront le geste et la parole afin qu’il croisse et devienne enfant.

Aussi, « Instruis l’enfant selon la voie qu'il doit suivre; Et quand il

sera vieux, il ne s'en détournera pas. » Proverbes 22:6

Mais quel chamboulement ! Imaginez-vous la somme d’efforts que ce

petit corps et cet esprit d’enfant doivent emmagasiner pour accéder à

sa proche destinée : l’adolescence.

Nouveau Né, Nourrisson, enfant, sont, chacun, des stades assez bien

compris des parents. Ils y entrevoient l’avenir de leur rejeton malgré

le ‘remue-ménage’ dans leur propre vie… si ce n’est parfois le grand

bazar ! Il est nécessaire alors de : « Fuis les passions de la jeunesse,

et recherche la justice, la foi, la charité, la paix, avec ceux qui

invoquent le Seigneur d'un coeur pur. » 2 Timothée 2:22

L’Adolescence, l’Ado. Cet enfant au corps d’Adulte pose-t-il souvent

problème à ses parents ? Ce nouvel Homme, cette nouvelle Femme,

à la taille et l’esprit presque accomplis, subit encore un grand

changement. Seulement cette énième révolution est, cette fois,

intérieure. Les Parents, ces anciens enfants, n’en perçoivent souvent

que le big bazar qui en résulte. L’Ado est en déménagement vers la

vie d’Adulte… et comme dans tout déménagement, le

chamboulement est de rigueur… pour Tous ! Pour l’intéressé comme

pour les proches ! Toujours et encore, physique et mentale, cette

transformation ultime est aussi biologique et psychique. L’Ado garde

un corps qui lui échappe et un esprit qui le perturbe… et lui seul en

est le récepteur et l’observateur. Si l’Ado semble sot : « Quand on

châtie le moqueur, le sot devient sage. » Et s’il est sage : « Quand

on instruit le sage, il accueille la science. » Proverbes 21:11

L’Ado doit apprendre à régner sur une identité qui lui est inconnue.



Souvent il est entravé dans cette conquête par des Parents qui

désirent garder encore un petit peu leur enfant. Parfois, ces Parents

jettent aussi l’enfant avec l’eau du bain, précipitamment, sans

s’assurer que leur progéniture en est bien sortie : C’est l’art difficile de

couper le cordon au bon moment. Car couper le cordon est

nécessaire, jeter le placenta aussi, pour poursuivre sa route… mais il

ne faut pas briser le lien familial ! « Si quelqu’un n’a pas pris soin des

siens, et principalement de ceux de sa famille, il a renié la foi, et il

est pire qu'un infidèle. » 1 Timothée 5:8

L’Ado a la lourde charge, non pas d’oublier son enfance, mais de la

transformer sans ‘échec et mat’ et celle d’appréhender en toute

sérénité un adultisme qui sera sien mais qu’il ne perçoit pas toujours

dans son environnement. Les Parents peuvent être de grands Enfants

et déjà des vieillards. Puisse l’Ado construire sa Vie sans avoir à se

soucier de ceux qui en ont passé l’âge… de l’adolescence ! (Parents

immatures) et pouvoir compter intrinsèquement sur les Siens ! ? 

« Écoutez, mes fils, l'instruction d’un père, (mère) Et soyez

attentifs, pour connaître la sagesse. » Proverbes 4:1

Oui, l’Ado présente peut-être un comportement de pachyderme dans

un magasin de porcelaine, mais il lui faut déménager, sans rien

casser, ces délicates faïenceries vers un lieu plus grand où il

entreposera d’autres merveilles… et la tâche n’est pas aisée !

Laissons lui, avec de précieux conseils, tout de même un peu de

liberté et d’envergure. « Pères, (mères) n'irritez pas vos enfants, de

peur qu'ils ne se découragent. » Colossiens 3:21

L’Adolescence, un grand chamboulement ? Perturbations et

chambardements ? Non ! Une évolution (révolution ?) ultime et

nécessaire. Un chamboulement crucial à vivre intensément pour ne

pas vivre une maturité en péril. « Nos fils sont comme des plantes

qui croissent dans leur jeunesse; Nos filles comme les colonnes



sculptées qui font l'ornement des palais. » Psaumes 144:12

Avez-vous remarqué que plus la vieillesse s’avance, plus l’enfance

resurgit ? Certes il faut se souvenir de son enfance qui marque tant

une vie ! Seulement, la leçon de Deutéronome : « Rappelle à ton

souvenir les anciens jours, Passe en revue les années. »

(32/7) Nous remémore que « Dieu est notre Père, notre Créateur ;

Celui qui nous a formé et affermi. » (32/6)

Pour une vieillesse sereine l’adolescence passe donc par un ‘Bon

déménagement’ –et pourquoi pas un chamboulement ? Mais Ado 

« Souviens-toi de ton Créateur pendant les jours de ta jeunesse. »

L'Ecclésiaste 12:3

Saurons-nous, tous ensembles, Jeunes hommes et jeunes filles,

Vieillards et enfants ; Louer l’Éternel, Louer l’Éternel du haut des

cieux, le Louer dans les lieux élevés ! (Réf : Psaumes 148: 1/12)

Mens sana in corpore sano - à tous les Ados du monde. (une âme

sainte dans un corps sain) 

Conscience Chrétienne :

Si nous faisions un petit exercice ?

Remplaçons ‘Ado’ – ‘Adolescent ‘ par ‘récemment converti’  ou ‘Né

de nouveau’

(Désirez-vous que je réécrive ce texte dans cette optique ?)
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Vous avez aimé ? Partagez autour de vous ! 
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