Ayez la bonne attitude!

Tim Stafford

Travailler, c’est dur, et c’est plein de déconvenues — méme dans des

métiers que les gens envient, comme le mien.

Je n’ai jamais compris pourquoi les gens considerent qu’écrire
constitue une carriere prestigieuse. Pour réussir en tant qu’écrivain, il
vous faut une constitution qui vous permette d’étre rivé a votre écran
toute la journée, essayant de composer quelques pages que le
lecteur lira en cing minutes dans un avion. Il vous faut avoir le cuir
€pais pour ne pas piquer une crise lorsque le rédacteur en chef
retouche votre copie sans vergogne, procédant a des coupes dans le
titre et dans le corps du document. Il vous faut (de la ténacité pour
accepter ces séveres rebuffades et vous remettre a I'ouvrage encore

et encore.
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Je sais bien qu’il y a d’autres métiers qui sont difficiles aussi. Les
fermiers doivent composer avec les conditions climatiques et les
insectes. Les représentants traitent leurs clients comme des amis
pour se faire traiter en retour comme des chiens. Et devrais-je

evoquer le secteur de la restauration?

Un peu plus tot, cette année, jai traversé une période de grande
frustration dans mon travail. Je crois que c’était en partie d( a la
fatigue. On avait eu plusieurs déces dans ma famille, ce qui m’avait
épuisé. Puis jai traversé une phase ou tout ce que je faisais semblait
inapproprié. Je proposais des projets qui étaient aussitot demolis, et
quand j’écrivais sur commande le rédacteur en chef taillait dans ma
prose jusqu’a ce gu’il ne reste que des inepties. Tout ca est bien
normal, cela fait partie du jeu, mais je ressentais une profonde

frustration et 'impression d’étre rejeté.

Il m’a fallu revenir en arriere et réapprendre les bonnes attitudes. J'ai
besoin d’avoir la bonne attitude pour pouvoir faire mon travail

quotidien et dans la durée.

Au jour le jour, c’est simple: il faut bosser. Il me fallait me caler dans
ma chaise ety rester jusqu’a ce que le plus gros du travail soit
terminé. Cela signifiait que je devais résister aux distractions des
coups de téléphone, des e-mails et des informations en provenance
des média. Si vous ne vous y collez pas fermement, jour apres jour,
c’est le découragement qui va grandir. Mais si vous travaillez dur a
court terme, vous accomplirez quelgque chose de valable. Vous finirez
par trouver le travail intéressant et il y a de grandes chances que vos

échecs disparaitront. C’est ce qui m’est arrive.

Pour ce qui est du long terme, il a fallu que je me remémore la raison
pour laguelle je travaillais, en fait. J’ai d0 me remettre a croire a ma
vocation. Au fond, j'avais besoin de savoir que je travaille parce que

c’est Dieu qui me le demande.



Et vous, pourquoi faites-vous ce métier? Peut-étre pour utiliser un don
tres particulier. Peut-étre pour faire vivre votre famille. Peut-étre étes-
vous la parce que ce genre de métier profite a la société. Si vous
voulez combattre ou éviter le découragement, il faut que vous
adoptiez une attitude qui va vous empécher de vous focaliser sur vos
sentiments de frustration. Vous avez intérét a vous rappeler en quoi
votre métier est valable. Et par-dessus tout, vous devez vous assurer

que c’est Dieu qui vous a mis la.

Ces deux attitudes, au jour le jour et a long terme, reflete ce que
I'apbtre Paul écrivit aux Philippiens: «Votre attitude devrait étre la
méme que celle de Jésus Christs. Et il poursuivit en décrivant
comment Jésus devint un humble serviteur, obéissant jusgu’a la mort
(Philippiens 2:5-8).

Au jour le jour, la concentration d’un serviteur est bien limitée. Les
serviteurs s’attendent a recevoir des directives, puis ils font
exactement ce que leur maitre attend d’eux. A long terme, les
serviteurs savent pourquoi ils travaillent: c’est parce gu’ils ont un
maitre qui les a appelés a le servir. Nous sommes appelés a étre

serviteurs de Dieu.

Ecoutez votre vrai chef, Dieu. Il vous dira quoi faire. Croyez a votre
appel a cause du fait que vous savez qui vous a appelé. Et faites

votre travail parce que c’est Dieu qui est derriere tout ca.
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