
Donner me rend heureuse !

 
Eveline Simonnet

 

 

Donner et recevoir

- Pour quelles raisons donner ?

- Est-ce que l'on donne parce que l'on a reçu ?

- Est-ce que l'on donne pour recevoir ?

Comment donnons-nous ?

- Avons-nous conscience de ce que nous pouvons donner ?

- Est-ce que nous donnons avec amour, sans rien attendre en retour ?
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Mais qui suis-je réellement ?

- Une enfant qui reçoit sans rien donner et qui n'est jamais rassasiée ?

- Une adulte intéressée qui donne pour recevoir ?

- Une personne orgueilleuse qui donne mais qui ne veut rien recevoir

?

- Ou un sage qui donne tout, parce qu'il a tout reçu ?

Lorsqu'on se sent obligé de donner, cela ne procure pas de joie.

Mais lorsqu'on donne parce qu'on a vraiment envie de donner, on

est heureux.

Donner me rend heureuse. C'est une joie

spirituelle qui est indispensable à mon

bonheur.

Il y a plus de bonheur à donner qu'à

recevoir !

Des témoignages :

Dans le train :

Un jour, lors d'un voyage, une jeune fille s'est levée pour laisser sa

place à une personne âgée. J'ai ressenti une grand joie dans mon

coeur en la voyant faire. J'ai trouvé ce simple geste beau et plein

d'amour. J'étais fière de cette jeune fille.

Dans les couloirs du métro :

Une femme tirait à grand peine une lourde valise et n'arrivait pas à

monter les escaliers. Un jeune homme est venu à son aide et lui a
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monté sa valise. La reconnaissance se lisait sur le visage de cette

femme. 

Ce geste a touché mon coeur, j'étais fière de ce jeune homme.

Lors d'un voyage en Inde :

Mon fils adolescent a donné (sans mon autorisation) son blue-jean et

ses baskets à un jeune indien qui était nu-pieds et en haillons,

pourtant il y tenait à son blue-jean et à ses baskets ! Mais il était si 

heureux de les donner, que malgré la perte de ces vêtements, j'étais

très fière de mon fils. 

Tous ces petits gestes gratuits, sont de l'amour en action, ils

montrent que l'amour du prochain est bien vivant.

L’amour demeure !

Maintenant donc ces trois choses demeurent : la foi,

l'espérance, l'amour ; mais la plus grande de ces choses,

c'est l'amour.

1 Corinthiens 13.13

 

Eveline Simonnet

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous ! 
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