
Oser... Me regarder

Oser...
Nous vous proposons un extrait audio d’une conférence donnée lors d’une retraite de célibataires.

Thème principal : Oser être qui je suis

Conférencier: Richard Ouellette est un enseignant apprécié pour ses enseignements très pratiques, présentés
de façon moderne et dynamique. Il est coordonnateur général du Réseau Compassion International.

Extrait:  Oser... Me regarder

Voici un résumé écrit :
Quand il n'y a pas de révélation, le peuple est sans frein. Proverbes 29.18. 

Tout être humain agit à partir de la vision (perception, présuppositions et convictions fondamentales) qu'il a de
lui-même, des autres et de Dieu.
En effet, plus souvent qu'autrement, nos comportements sont déterminés par les émotions que nous
vivons, alors que nos émotions sont déterminées par notre vision des choses, plus exactement, par les
convictions que nous avons développées à partir d'événements marquants de notre vie.

Ma perception (vision)    de qui je suis    de qui sont les autres    de qui est Dieu

Détermine mes émotions    envers moi      envers les autres         envers Dieu

Détermine mes actions    envers moi      envers les autres         envers Dieu
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Un portail de ressources
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ACCUEIL ACTIVITÉS RESSOURCES

 
Vous trouverez d’autres extraits, ainsi que le coffret de tous les Cd’s des enseignements donnés sur notre site
www.despasdanslesable.org, dans la section "Boutique en ligne" dans le menu "Ressources"
Richard Ouellette

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous !
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