Oser...

9 Richard Quellette

Oser...

Nous vous proposons un extrait audio d’'une conférence donnée lors d’'une
retraite de célibataires.

Theme principal : Oser étre qui je suis

Conférencier: Richard Ouellette est un enseignant apprécié pour ses

enseignements tres pratiques, présentés de facon moderne et dynamique. |l
est coordonnateur général du Réseau Compassion International.

Extrait: Oser... lors de l'introduction de la retraite

Voici un résumé écrit :

Dans ce séminaire, tu vas voir comment OSER étre qui tu es... a ton meilleur !
Pour y arriver, nous allons suivre ce « sentier » : Me regarder / Me comprendre
/ M’aimer
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« Il faut oser ou se résigner a tout. » Tite-Live

OSER = entreprendre, risquer, tenter avec assurance, se permettre,...
OSER durant CE séminaire :

Aller vers les autres tel que je suis, sans présomption, sans prétention...
faire des choses que je ne fais pas d’habitude...

écouter de facon détendue...

parler de moi de fagon positive...

exprimer calmement mon opinion...

participer a un sketch, a une danse...

prier a haute voix...

OSER dans ma vie de tous les jours :
Prendre ma place dans ma famille, dans la société, dans mon église...
vivre en fonction de mes aspirations profondes...

étre qui je suis!

« L’homme est une créature de Dieu, créée pour sa gloire :
ame, corps et esprit. Sa nature le rend inadapté :
ily aceqguil croit étre; il y a ce qu’il veut étre,
en contradiction avec sa véritable destinée, et qu’il ne sera jamais;
il'y a ce que les autres voudraient qu’il soit et il ne I'est jamais;
il y a ce gu’il croit que Dieu veut qu’il soit, alors gqu’en vérité,
Dieu lui demande simplement d’étre lui-méme »
Maurice RAY, Théologie pratique, Vol. 2, page 152

Vous trouverez d’autres extraits, ainsi que le coffret de tous les Cd’s
des enseignements donnés sur notre site
www.despasdanslesable.org, dans la section "Boutique en ligne" dans
le menu "Ressources”

Richard Ouellette
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Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!

6O © <

Sur le méme théme

Dans la vie, il faut OSER!

Mon ami Luc Dumont est un homme de Dieu extraordinaire et qui ose. Il va souvent au front de choses

sarielle
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Vivre a travers mes héros!

Etre sois-méme, c’est honorer le Créateur | Mon fils nous racontait I'autre jour avoir vu sur Internet, un
reportage sur ...

“ Alain Diedrichs



https://editeurbpc.com
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://topmessages.topchretien.com/texte/vivre-a-travers-mes-heros-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/
https://lapenseedujour.topchretien.com/soyez-vous-meme-1/

Soyez vous-méme'!

"Sall fit mettre ses vétements a David [...] Mais il dit a Sall : Je ne puis marcher avec cette ...

@ Franck Alexandre

Soyez vous-méme'!

En le voyant, Pierre dit a Jésus : Et celui-ci, Seigneur, que Iui arrivera-t-il ? Jésus lui dit : Si ...

@ Patrice Martorano
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