Préparons NOEL en famille

Rachel Pichon

Activités et prieres quotidiennes

Pour la période de I’avent

De la méme maniere qu’une famille prépare la chambre d’'un bébé a venir, la
période de I'avent prépare nos coeurs pour accueillir et réfléchir a ce
merveilleux cadeau de Noél, Jésus donné par Dieu aux hommes.

Je vous invite a cette occasion a lire chaque jour, un texte biblique, a prier et a
faire les activités qui vous sont proposées.

Celles-ci étant prévues pour toute la famille. Je vous propose de les adapter
selon les ages de vos enfants afin que chacun s’y retrouvent et vivent cette
période avec une joie renouvelée.

Les textes bibliques sont parfois une adaptation libre pour une meilleure
compréhension.

JOUR 1
La Parole de Dieu, la Bible est comme une lumiére sur mon chemin
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et comme une lampe qui éclaire chacun de mes pas. (Psaume 119 v.105)

Petites réflexions : Chaque jour quand je lis la bible un nouvel éclairage
apparait, c'est comme si ma lampe s'allumait et je vois ainsi quel pas je vais
faire aujourd’hui.

Activité de I’Avent

Prenons une lampe de poche ou une lanterne. Apres I'avoir allumée,
marchons en tenant la lampe devant nous et observons comment elle éclaire
nos pas.

Discutons et comparons avec le verset étudié précédemment.

Priere du jour : Oh Dieu, merci beaucoup pour la Bible. Donne-moi a coeur de
la lire toujours plus, je pourrais ainsi connaitre quel pas je dois faire
aujourd’hui. Merci pour cette lampe qui peut éclairer ma fagon de vivre, mon

comportement, mes paroles. Elle me montre ce qui te fait plaisir chague jour.
Amen

Rachel Pichon

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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