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Dans le milieu chrétien, nous entendons souvent parler de « prier

pour sa future femme/ son futur mari », mais cette injonction est

rarement accompagnée d’une notice. 

Comment prier ? 

Nous pouvons imaginer plusieurs scénarios…:

La prière "inch’allah"

Inch’allah je trouverai un mari avant la ménopause. Autrement dit : Si

Dieu le veut, ça arrivera, je n’ai pas besoin de prier.
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Quand Jésus rencontrait des malades, il leur demandait ce qu’ils

désiraient avant de les guérir. Dieu est un Dieu de relation, il désire

communiquer avec nous. Si un père donne tout à son fils avant que

celui-ci ne demande quoi que ce soit, il n’y a pas de relation entre

eux. Nous pouvons imaginer combien ce doit être frustrant pour le

père de donner à un fils qui n’exprime aucune émotion ni

reconnaissance. Au contraire, quelle joie pour un père de donner à

son fils quelque chose qu’il lui a réclamé et pour lequel il a brûlé de

désir ! Quelle joie pour ce père de voir son fils satisfait et heureux

avec le cadeau qu’il lui a fait.

« Qui de vous donnera un caillou à son fils quand celui-ci lui

demande du pain? Ou bien, s'il lui demande un poisson, lui

donnera-t-il un serpent? Si donc, tout mauvais que vous êtes, vous

savez donner de bonnes choses à vos enfants, à combien plus

forte raison votre Père céleste donnera-t-il de bonnes choses à

ceux qui les lui demandent. » Matthieu 7:9-11

Alors ne frustrons pas notre Père ! Exprimons devant Lui les désirs de

nos cœurs et notre reconnaissance pour tout ce qu’Il accompli dans

nos vies.

La prière de convoitise

Seigneur, je te prie pour que cette personne tombe amoureuse de

moi. Touche son cœur et vient susciter des sentiments favorables à

mon égard ! Que le voile tombe pour qu’elle réalise que je suis son

âme sœur ! 

Dieu nous a donné à chacun la liberté de choisir avec qui nous

désirons nous marier. Il ne manipule pas nos sentiments pour que

nous tombions amoureux(se).

Dieu nous demande de chercher d’abord son Royaume et sa justice

(Matthieu 6:33) et ensuite toutes choses nous seront données. Nous

devons lâcher l’objet de nos désirs, qui peut vite devenir une idole et



prendre la place de Dieu. Soumettons le sujet de nos prières à Dieu

et, si nous sentons que le Saint-Esprit est en accord avec cela, alors

prions avec détermination. Cherchons d’abord l’intimité avec Dieu

pour connaître les désirs de son cœur et prier en accord avec Lui.

« Je vous dis donc ceci : laissez le Saint-Esprit diriger votre vie, et

vous n’obéirez pas aux désirs qui animent l’homme livré à lui-

même. Car ses désirs sont diamétralement opposés à ceux de

l’Esprit ; et l’Esprit a des désirs qui sont à l’opposé de ceux de

l’homme livré à lui-même. » Galates 5:16-17

La prière très ciblée

Seigneur je te prie pour Monsieur X. Je sais que c’est le mari que tu

as préparé pour moi. Je te prie de lui donner une promotion dans son

travail, de changer son cœur pour qu’il passe moins de temps devant

la télévision, de le libérer de l’influence de sa mère… 

J’ai prié pour beaucoup d’hommes de cette façon… Aucun d’eux n’est

devenu mon mari ! Nous ne pouvons pas prier pour quelqu’un avec la

conviction que c’est le mari/la femme que Dieu a préparé pour nous.

Le mariage implique le choix de deux personnes. Tant que ce choix

n’est pas fait, il ne sert à rien de prier pour que Dieu change telle ou

telle personne. Voilà pourquoi l’expression « prier pour son futur mari/

sa future femme » n’a pas vraiment de sens. Prions plutôt pour que

Dieu nous transforme nous-mêmes et nous donne sa sagesse pour

construire un couple qui lui plaise.

La prière de supplication

Seigneur je t’en supplie, envoie moi un mari ! Ne tarde pas à

accomplir tes promesses, agis avec puissance ! Ouvre les cieux ! 

Nous nous attendons à ce qu’un homme/une femme qui correspond

à toute notre liste de critères frappe à notre porte avec une demande

en mariage. Dieu peut alors nous envoyer des dizaines d’hommes/



femmes, mais nous ne les voyons pas, les yeux fixés sur le ciel à

attendre que le mari/la femme idéal(e) soit parachuté(e). Faisons notre

part, mettons-nous en marche !

« Vous convoitez beaucoup de choses, mais vos désirs restent

insatisfaits. (…) Vous n'avez pas ce que vous désirez parce que

vous ne demandez pas à Dieu. Ou bien, quand vous demandez,

vous ne recevez pas, car vous demandez avec de mauvais motifs:

vous voulez que l'objet de vos demandes serve à votre propre

plaisir. » Jacques 4:2-4

Prier sous l’inspiration de l’Esprit

« De même, l'Esprit vient nous aider dans notre faiblesse. En effet,

nous ne savons pas prier comme il faut, mais l'Esprit lui-même

intercède en gémissant d'une manière inexprimable. » Romains

8:26

La prière réellement efficace est celle qui est inspirée par le Saint-

Esprit. Il est venu vivre en nous pour que nous puissions faire

descendre le Royaume de Dieu sur la terre. Il est celui qui inspire nos

paroles et nos actions pour que nous marchions sur le chemin que

Dieu nous a préparé. 

Si nous nous mettons à son écoute, nous pourrons formuler des

prières justes et efficaces. En effet, les paroles que nous prononçons

sont comme des flèches. Si nous les lançons dans toutes les

directions, à tout hasard, nous nous épuisons et nous pouvons

facilement être découragés par le manque d’efficacité de nos prières.

Si nous laissons le Saint-Esprit nous guider, nos flèches seront

puissantes pour détruire les obstacles sur notre route.

Personnellement, je suis souvent conduite dans des prières ciblées et

stratégiques. Celles-ci consistent à prendre conscience de la situation

dans laquelle je me situe et de prier pour la prochaine étape. J’ai

donc commencé à prier pour rencontrer des hommes. Puis, quand



j’en ai rencontrés, j’ai prié pour être bien inspirée dans mes partages

avec eux et pour être libre d’être moi-même. J’ai ensuite prié pour

parvenir à revoir ces personnes, pour passer du temps avec eux afin

de faire plus ample connaissance. J’ai prié pour avoir de la sagesse et

du discernement. J’ai prié pour que Dieu protège mes pensées et

m’inspire un comportement juste, etc. Dieu a répondu à chacune de

ces prières et que j’ai ainsi pu faire des pas concrets sur le chemin qui

conduit au mariage.

Dieu recherche des hommes et des femmes disposés à coopérer

avec lui. 

La prière efficace est celle qui exprime les désirs de Son cœur.

Soyons attentifs à la brise légère, laissons Dieu nous parler et

déployons sa puissance dans nos vies et autour de nous.

 

Pauline Jouvet
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