Suis-je vraiment une femme
vertueuse ? (7)

' Eveline Simonnet

« Elle sent que ce qu'elle gagne est bon ;
sa lampe ne s'éteint point pendant la nuit »
Proverbes 31:18 -

Comment participer a la prospérité du ménage ?
Une « femme au foyer » peut difficilement augmenter les ressources
du ménage, alors qu'une femme qui travaille a I'extérieur, ramene un

salaire, elle participe autant que I'homme aux besoins du ménage.

Mais il y a différentes manieres de participer a la prospérité du
ménage.

Lorsque je prenais mon pinceau pour peindre portes, fenétres et
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volets de ma maison, cela permettait de faire une belle économie, car
si nous avions d( payer un peintre pour le faire, cela nous aurait
co(té tres cher.

Et puis, apprendre a faire soi-méme est tres enrichissant !

Lorsque je confectionnais les vétements pour mes enfants, je
dépensais moins d'argent, et je pouvais acheter autre chose pour le

ménage.

Quel plaisir aussi d'aller ramasser les [egumes de notre jardin, le mal
que nous nous donnions était bien récompense, car nous récoltions

nos légumes, ainsi nous n'avions pas besoin de les acheter.

Réparer les objets cassés, est aussi une source d'économie, car bien
repares ils peuvent encore servir longtemps, et nous n'avons pas

besoin d'en acheter des neufs.

Cuisiner soi méme et veiller au gaspillage de la nourriture est aussi
une excellente chose, apprendre a utiliser les restes permet de ne

pas jeter de nourriture.

Nous pouvons aussi apprendre a nos enfants a respecter les
ressources naturelles, a économiser l'eau, I'électricité, ainsi toute la
famille participe activement aux économies du ménage. Lorsque nous
prenons une douche plutdt qu'un bain, notre facture d'eau est

beaucoup plus légere !

Sinous éteignons les lampes et baissons le chauffage dans les
pieces ou nous ne sommes pas, notre consommation d'électricité

baissera, et nos factures seront moins importantes.

Et si nous marchions un peu plus ! au lieu de prendre la voiture a tout

bout de champs | Nos jambes seraient contentes et notre porte-



monnaie aussi !
Toutes ces petites habitudes, mises les unes au bout des autres, ne
font peut-étre pas rentrer d'argent dans le foyer, mais permettent d'en

sortir moins ! Ce qui est positif !

Je ne sais plus qui disait : « Il n'y a pas de petites économies » !

Eveline Simonnet

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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